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Les hodpitaux universitaires mettent en garde contre un assouplissement rapide
des mesures

L’Association Médecine Universitaire Suisse (unimedsuisse) approuve que le Conseil fédéral
mette progressivement en ceuvre les mesures d'assouplissement des activités éducatives et
économiques et elle met en garde contre une ouverture trop rapide. Les risques d'apparition de
nouveaux foyers de maladie sont trés élevés. Dans le méme temps, les hopitaux universitaires
exhortent la population a ne pas négliger d'autres affections. En cas d'urgence, il est essentiel
de se faire soigner rapidement.

Diminution des cas de COVID-19 dans les hopitaux universitaires

Dans la lutte contre COVID-19, la médecine universitaire est au premier plan. Elle traite les malades
graves et fait avancer la recherche, notamment sur les thérapies, les tests sérologiques et la recherche
d'un vaccin. Le nombre de personnes traitées dans les hopitaux universitaires pour le COVID-19 a
fortement diminué la semaine derniére. Cela s'applique a la fois aux cas légers et aux patients
gravement malades traités dans les unités de soins intensifs. Les capacités de lits massivement
augmentées dans les hdpitaux universitaires ont été suffisantes méme au point culminant de cette
vague de COVID-19.

La prudence nécessaire dans I'assouplissement des mesures

unimedsuisse salue les mesures prises par le Conseil fédéral ces derniéres semaines pour endiguer la
pandémie de COVID-19. Elles sont extrémement efficaces. Compte tenu du risque élevé d'une nouvelle
augmentation du nombre de cas, il est important que les mesures soient maintenant assouplies tres
prudemment. Les acteurs universitaires soutiennent donc la décision du gouvernement fédéral d'ouvrir
les activités éducatives et économiques d’'une maniére progressive et de l'accompagner d'un
élargissement de la stratégie de dépistage et de la reprise du «tracing» des cas d'infection. Comme les
événements impliquant un grand nombre de personnes présentent un grand risque de nouvelle
propagation du virus SARS-CoV-2, les hdpitaux universitaires seront trés prudents a organiser de tels
événements. unimedsuisse soutient expressément les réglementations étatiques visant a restreindre
les grands événements.

Les situations d'urgence ne doivent pas étre négligées

Dans le méme temps, les hdpitaux universitaires ont constaté que le nombre d'urgences pour d'autres
maladies a diminué et que certaines des personnes touchées ont consulté trop tard. C'est inquiétant
car les conséquences peuvent étre graves si — par exemple — les infarctus ou les accidents vasculaires
cérébraux ne sont pas traités immédiatement. Les hdpitaux universitaires font donc appel a la population
pour qu’elle fasse appel rapidement a une assistance médicale en cas de maladie grave ou d'urgence.
Plus que jamais, les hopitaux sont des endroits sirs pour se faire soigner.
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L’Association Médecine Universitaire Suisse (unimedsuisse) réunit les hépitaux universitaires de
Bale, Berne, Geneve, Lausanne et Zurich et les cinq facultés de médecine de la Suisse. Elle sert de
point de contact pour les questions de médecine universitaire au niveau national.
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