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Universitatsspitaler warnen vor einer schnellen Lockerung der COVID-19-
Massnahmen

Universitire Medizin Schweiz (unimedsuisse) begriisst die schrittweise und begleitete
Erweiterung der schulischen und wirtschaftlichen Tatigkeiten durch den Bundesrat, warnt
jedoch vor einer zu schnellen Offnung. Die Risiken erneuter Krankheitsherde sind sehr hoch.
Gleichzeitig fordern die Universitidtsspitaler die Bevdlkerung auf, bei dringend notwendigen
Behandlungen und bei Notfallen rasch medizinische Hilfe in Anspruch zu nehmen.

Erfreulicher Riickgang der COVID-19-Fille in den Universitatsspitdlern

Bei der Bekampfung von COVID-19 steht die universitare Medizin an vorderster Front. Sie Gbernimmt
die Behandlung der schwersten Erkrankungen und treibt die Forschung voran, unter anderem in der
Erforschung von Therapien flr die Erkrankten, im Bereich der Antikérpertestung oder bei der Suche
nach einer Impfung. Die in Universitatsspitalern behandelten, an COVID-19 erkrankten Personen sind
in der letzten Woche stark zurickgegangen. Dies gilt sowohl fur die leichteren Falle auf den
allgemeinen COVID-Stationen wie auch die schwer Erkrankten, die auf den Intensivstationen
behandelt werden. Die massiv ausgebauten Bettenkapazitaten in den Universitatsspitalern haben
auch wahrend des Héhepunkts der Krankheitswelle ausgereicht.

Notwendige Vorsicht bei der Lockerung der Massnahmen

Der Verband Universitare Medizin Schweiz (unimedsuisse) begrusst die in den vergangenen Wochen
getroffenen Massnahmen des Bundesrates zur Eindammung der COVID-19 Pandemie. Sie sind
ausserst wirkungsvoll. Angesichts des hohen Risikos eines erneuten Anstiegs der Krankheitsfélle ist
es wichtig, dass die Massnahmen nun sehr vorsichtig gelockert werden. Die universitaren Akteure
unterstiitzen den Bundestat deshalb im Entscheid, die Offnung der schulischen und wirtschaftlichen
Aktivitdten schrittweise vorzunehmen und mit einer Ausweitung der Teststrategie und der
Wiederaufnahme des Tracings der Infektionsfalle zu begleiten. Da von Anldssen mit vielen Personen
ein grosses Risiko der neuen Verbreitung ausgeht, werden die Universitatsspitaler sehr zurtickhaltend
sein bei der Durchfiihrung von derartigen Anlassen. Staatliche Regelungen zur Begrenzung von
Grossanlassen werden von unimedsuisse ausdriicklich unterstitzt.

Notfille diirfen nicht vernachlassigt werden

Die Universitatsspitaler stellen gleichzeitig fest, dass die Anzahl Notfélle bei anderen Krankheiten
zuruckgegangen ist und Betroffene zum Teil zu spat zur Behandlung kamen. Dies ist beunruhigend.
So kann es ernsthafte Folgen haben, wenn Herzinfarkte oder Schlaganfalle zu spat behandelt werden.
Die Universitatsspitaler fordern deshalb die Bevdlkerung auf, im Krankheitsfall oder bei Notfallen rasch
medizinische Hilfe in Anspruch zu nehmen. Spitdler sind nach wie vor sichere Orte, um sich
behandeln zu lassen.
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